Il fumo nei film: un problema per la salute a livello mondiale

Il fumo nei film & stato utilizzato sistematicamente dai produttori di tabacco e sopportato in silenzio
per anni da noi tutti. Sempre piu pero ci si rende conto che le star cinematografiche che fumano
fanno aumentare notevolmente il rischio di creare dipendenza dal fumo. Lo documentano ricerche
statunitensi e, di recente, anche tedesche. Stando alla ricerca tedesca, il rischio che ragazzi dagli
11 ai 15 anni, che sorbiscono in telefilm,video e DVD molte scene di fumo, comincino a fumare &
doppio rispetto al rischio che corrono coetanei che non sorbiscono o sorbiscono poche scene di
questo tipo. L’esempio € quello della nota serie di cartoni animati “Scooby-Doo“ della Hanna
Barbera Productions in cui spesso si fuma.

Proprio i ragazzini si identificano molto con i personaggi del film e sono percio particolarmente a
rischio di lasciarsi indurre a fumare. Pubblicita e sponsorizzazione del tabacco non sono piu
permesse in molti Paesi (ma non in Svizzera). Cid non pud pero purtroppo impedire che tramite
film e altri media immagini di star che fumano siano rese accessibili in tutti il mondo a milioni di
ragazzi. A maggior ragione i ragazzi devono venir sensibilizzati su questo problema.

Quasi tutti vanno pazzi per le star cinematografiche. Il fumo nei film & certamente un argomento
che riguarda anche i suoi alunni. Sfrutti percio 'occasione per parlarne. Si possono discutere e
quindi valutare gli aspetti positivi e negativi dei loro idoli. | suoi alunni possono trovare fantastico il
loro idolo cinematografico e contemporaneamente disapprovare il fatto che fumi. Nel sito www.at-
svizzera.ch trovera altre informazioni su questo argomento.
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