Controlli sul rispetto delle regole del concorso

“Quando venite da noi a controllarci?” E una domanda che di tanto in tanto ci rivolgono insegnanti
o alunni.

In effetti nei primi anni di Progetto nonfumatori sono state effettuate delle indagini a campione sul
dieci percento delle classi partecipanti con test biologici della saliva. Questi test hanno fatto
sempre molto discutere. In alcuni Cantoni le autorita scolastiche hanno rifiutato I'autorizzazione al
concorso proprio a causa di questi test. In altri, le classi o anche gli insegnanti non erano
soddisfatti se non venivano sottoposti al test.

Questi dissensi, ma anche il costo elevato, sono stati il motivo per cui noi, in qualita di
organizzazione nazionale del concorso, abbiamo rinunciato gia dal 2004/2005 ai test biologici.
Inoltre, in persone che accendono saltuariamente una sigaretta, € difficile dimostrare che fumano
in modo attivo.

Ritiro scritto dal concorso in febbraio e aprile 2008

Come forma di controllo, nel corso del concorso lei &€ tenuta/o a confermare per iscritto il rispetto
delle regole del concorso. Questa forma di conferma corrisponde a quella adottata negli altri 18
Paesi europei nei quali si svolge il concorso. A volte vengono richieste risposte scritte mensili. Ma
noi troviamo troppo impegnativo chiedere una risposta dagli insegnanti ogni mese. Percio la
invitiamo ad informarci due volte sul comportamento della sua classe nei confronti del fumo. Il
primo controllo ha luogo in questo mese, il secondo verso la fine del concorso.

| premi verranno consegnati esclusivamente a classi che abbiano inviato entrambe le conferme. La
risposta per il secondo controllo richiede un po’ piu di tempo. Prima di annunciare ufficialmente
tutte le classi che hanno vinto un premio, lasciamo agli insegnanti la possibilita di verificare durante
piu giorni se non sia il caso di rifiutare il premio, nel caso che la classe non abbia rispettato fino
alla fine le regole del concorso.

Novita: scambio di esperienze

Il concorso si basa fondamentalmente sulla sincerita dei partecipanti. Noi non possiamo dare per
scontato che tutte le risposte che riceviamo siano sincere. A volte gli insegnanti pongono la
domanda sul rispetto delle regole del concorso in un questionario anonimo. Gli alunni sono invitati
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a scrivere “si” 0 “no” su un foglietto.

Di recente abbiamo aperto un forum per discussioni nel nostro sito (www.at-svizzera.ch). Nella
sezione Progetto nonfumatori possono essere scambiate le esperienze dei docenti riguardo al
concorso. Purtroppo il programma con le istruzioni € disponibile attualmente solo in tedesco e
francese. Prossimamente dovremo limitare anche le nostre attivita di moderazione solo alle lingue
tedesca e francese.

Le facciamo i nostri migliori auguri.
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